
 VENEZ DECOUVRIR les tourbières DE LA GODIVELLE ! 

COMMENT nous rejoindre ? 

La commune de La Godivelle (63), sur le 
plateau du Cézallier, est distante de 35 km 
d’Issoire, 20 km de Besse. 

La tourbière de la Plaine Jacquot se situe 
à 2,5 km du village. Un parking permet à 
tous véhicules de stationner. 

La visite se fait sur un parcours de 1 km 
(itinéraire facile). 

 

IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII 

QUE FAUT-IL prévoir ? 

 De simples chaussures de marche : le 
ponton permet de se balader les pieds au 
sec. 

 Une tenue adaptée à la montagne : la 
météo est changeante, prévoir vêtements 
chauds et/ou chapeaux. 

 Le matériel pédagogique est fourni : 
boîtes loupe, épuisettes, clés d’identification. 

 Attention, vous êtes en zone protégée : 
restez sur les sentiers, la cueillette est interdite, 
les chiens doivent être tenus en laisse. 

VOUS AVEZ DIT tourbière ? 

Il s’agit d’un écosystème gorgé d’eau, 
colonisé par une végétation spécifique. La 
particularité d’une tourbière, à la différence 
d’un marais, est que la matière organique 
morte se décompose peu, s’accumule et 
forme ce que l’on appelle la tourbe. 

Les tourbières sont des milieux rares en 
France. Plus de la moitié a disparu au 20ème 
siècle : drainage, culture, exploitation, … 

 

IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII 

UN MONDE extraordinaire ! 

Les tourbières de La Godivelle sont un 
véritable réservoir de biodiversité ! Plus de 
2500 espèces y ont été recensées. Une 
flore et une faune spécialisées ont su 
s’adapter à cet environnement difficile, 
pauvre en éléments nutritifs. 

Ces milieux abritent des espèces rares et 
menacées comme le papillon Azuré des 
mouillères, la libellule Agrion à lunules, 
ou encore des plantes carnivores comme 
la Drosera à feuilles rondes. 

L’originalité des tourbières tient aussi à la 
présence de relictes glaciaires comme la 
Ligulaire de Sibérie ou le Saule des 
lapons, des plantes que l’on retrouve au 
cercle polaire ! 

ALLONS VOIR de plus près 

La tourbière de la Plaine Jacquot, dans la 
Réserve naturelle des Sagnes, est 
aménagée d’un ponton en bois afin que 
vous puissiez être en totale immersion 
dans ce milieu si particulier. 

C’est avec passion que les animateurs 
vont vous dévoiler les trésors qui se 
cachent dans les tourbières.  

Selon votre demande, nous adaptons le 
contenu de la visite que nous agrémentons 
d’ateliers ludiques et pédagogiques. 

UN MILIEU à préserver 

Les tourbières de La Godivelle ont été 
classées en Réserve naturelle en 1975 en 
raison de leur richesse exceptionnelle. 

Une réglementation spécifique permet de 
préserver ce patrimoine. Mais protéger une 
tourbière c’est avant tout s’assurer de la 
bonne qualité de ses eaux. Des actions sont 
menées en partenariat avec les agriculteurs. 

Une Réserve naturelle, c’est aussi un 
laboratoire scientifique à ciel ouvert : de 
nombreux inventaires sont réalisés tous 
les ans pour améliorer la connaissance de 
la faune et de la flore.  

Autrefois exploitées pour produire du 
combustible, les tourbières sont aujourd’hui 
reconnues pour les services rendus à la 
société : rétention des crues, purification de 
l’eau, stockage du Carbone, … 

 

Azuré des 

mouillères 

Atelier « Pêche des petites bêtes d’eau 

douce » avec des scolaires 

APERCU DES notions développées 

 Comment se forme une tourbière ? 

 Quelles espèces vivent dans ce milieu, 
comment s’adaptent-elles ? 

 Histoire des paysages du Cézallier : 
volcanisme, période glaciaire, agriculture 

 Qu’est-ce que la tourbe ? comment 
l’exploitait-on autrefois ?  

 Quelles menaces pèsent sur les tourbières ? 

comment et pourquoi les préserver ? 

Visite des tourbières de La Godivelle 

Parc naturel régional des Volcans d’Auvergne 

04.73.71.78.12  |  contact@reservegodivelle-jaquette.fr 

www.facebook.com/ReserveNaturelleGodivelle 

Groupe en visite sur le ponton 

Drosera 


