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Réserve Naturelle

FALAISE DU CAP-ROMAIN

Programme des animations 2026

Vive la nature a Berniéres !
A Berniéres-sur-Mer, 2 espaces naturels protégés sont reliés par une méme

histoire liée a ’ancien cours de la Seulles : le marais du Platon et la falaise
du Cap Romain. La commune vous invite a 2 visites guidées dans le cadre ﬁ F[TE D[

de «Vive la nature!» en partenariat avec le CPIE Vallée de l'Orne et le ENATUR[
Département du Calvados. Faune, flore et fossiles n’auront plus de secrets.
Rdv lundi 25/05 au Platon a 10h00 et au Cap Romain a 14h00. Apporter jumelles et loupes.
Gratuit. Réservation : billetterie sur www.coeurdenacretourisme.com ou 02 31 97 30 41.

A larencontre de la conservatrice du Cap Romain

Le Cap Romain est une réserve naturelle depuis 1984. Cet été, la conservatrice viendra a votre
rencontre et répondra aux questions sur le site protégé, son patrimoine naturel et historique, sa
gestion... Vous la reconnaitrez au logo vert sur sa tenue et a son grand cahier.

Mercredi 08/07 de 10h00 a 11h00, mercredi 29/07 de 15h00 a 16h00, jeudi 27/08 de 14h30 a
15h30. Rdv sur la plage devant la falaise du Cap Romain. Acces cbté Bernieres/Mer au
croisement de l’avenue du littoral et de la rue des Mésanges. Acces c6té St-Aubin/Mer par la
breche des Acadiens ou U'escalier du canon place du Canada. Gratuit. Sans réservation.

Les mondes engloutis au Cap Romain

Invitation a la découverte des réserves naturelles a travers l'exemple du Cap Romain. Ce site
protégé, situé en front de mer, comporte des espéces marines fossiles et actuelles, notamment
de remarquables colonies d'éponges d'age jurassique.

Dimanche 27/09 a 15h00, Office de tourisme, Digue Favreau, rue Pasteur, Saint-Aubin-sur-Mer.
Apporter une loupe. Gratuit. Contact : billetterie sur www.coeurdenacretourisme.com ou 02 31
97 3041.

En savoir + : réserve naturelle du Cap Romain et marais du Platon
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